
   Menükarte vom 27.06.2022 – 03.07.2022 KW 26 

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg  Tel.07422-24 59 38, Telefax 07422 – 23633    

*Änderungen vorbehalten aufgrund von Lieferengpässen*          Bürozeiten: werktags 08.00 Uhr – 12.00 Uhr                

      Bitte Wunschmenü  ankreuzen                                    ohne Suppe (Preis bleibt gleich)           

☺ Leichte Vollkost     � Diabetikergeeignet                    

 
 
Name:___________________________________________            Strasse: _____________________________________                                                                                                                             

                                                                       

PLZ / Ort:_____________________________________                         Telefon: _____________________________________                         (Fahrer/in)  

Bitte bis Dienstag, den  

21.06.2022 spätestens 

den Fahrer/innen mitgeben 

 
Montag, 27.06.22 

         

 
Dienstag, 28.06.22 

      

 
Mittwoch, 29.06.22 

       

 
Donnerstag, 30.06.22 

               

 
Freitag, 01.07.22 

           

 
Samstag, 02.07.22 

         

 
Sonntag, 03.07.22 

            

 
Haferflockensuppe (5,f) 

 
Käsecremesuppe (5) 
(d,f1) 

 

 
Gemüsecremesuppe 
(d,e,f1) 
 

 
Kräutercremesuppe 
(5,d,f1) 
 

 
Nudelsuppe mit 
Gemüseeinlage (f1,e) 
 

 
 
 

 

 
Grießklöschensuppe 
(a,e,f1,d) 

 

Menü 1 �  Menü 1   Menü 1 �  Menü 1 �  Menü 1 �☺  Menü 1 �  Menü 1 �  

Gefüllte 
Paprikaschote(a,f1) 
Tomatensoße 
Butterreis 
Blattsalat(5,8,d,g,m) 

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus(8) 
 

Schwäbische 
Tellerlinsen(e) 
Spätzle (a,f1) 
Saitenwurst (2,3,9) 

Schweinebraten 
Paprikarahmsoße(d) 
Serviettenknödel(f1,a) 
Bunter Weißkohlsalat 
(5,8,d,g,m) 

Seelachsfilet(h) 
gebacken 
Sc.Remoulade(a,dg,8) 
Kartoffelsalat(5,8,d,g,m) 
Blattsalate(5,8,d,g,m) 

Gaisburger Marsch(e) 
mit Kartoffeln, 
Spätzle(a,f1) und 
Rindfleischeinlage 

Rinderroulade 
Rotweinsoße (e) 
Butterspätzle(d,f1) 
Apfelrotkohl(8) 

Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  Menü 2   Menü 2 ☺  Menü 2 �☺  

Hühnerfrikassee (d,f1) 
mit grünem Spargel 
Petersilienkartoffeln(d) 
Karotten-
Selleriesalat(5,8,d,g,m) 

Kalbsbraten 
Rahmsoße(e) 
Feine Nudeln(f1,d) 
Sommergemüse(d) 

Spaghetti 
Carbonarasoße(d) 
Parmesankäse 
Eisbergsalat (5,8,d,g,m)                   
 

Spanische Reispfanne 
mit Hähnchen, Gemüse 
und Lachs (d,h) 
Kopfsalat(5,8,d,g,m) 

Pfannkuchen(a,f1) mit 
Heidelbeerfüllung 
Vanillesoße(d) 

Auf Wunsch  
leichte Vollkost 

Glacierte Putenbrust 
Geflügelrahmsoße(e,d) 
Kartoffelpüree(d) 
Bunter Blattsalat(5,8,d,g,m) 

   Dessert   Dessert  

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoffe; 3. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Gescmacksverstärker; 5. geschwefelt; 6. geschwärzt ; 7. gewachst; 8. mit Süßungsmittel(n); 9.    mit 
Phosphat, Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse; e) Sellerie; f) glutenhaltige Getreide / Getreideerzeugnisse; g) Senf;; h)  Fische; 
i) Erdnüsse; j) Krebstiere;   k) Nüsse/Schalentiere; l) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine  


