
   Menükarte vom 04.07.2022 – 10.07.2022 KW 27 

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg  Tel.07422-24 59 38, Telefax 07422 – 23633    

*Änderungen vorbehalten aufgrund von Lieferengpässen*          Bürozeiten: werktags 08.00 Uhr – 12.00 Uhr                

      Bitte Wunschmenü  ankreuzen                                    ohne Suppe (Preis bleibt gleich)           

☺ Leichte Vollkost     � Diabetikergeeignet                    

 
 
Name:___________________________________________            Strasse: _____________________________________                                                                                                                             

                                                                       

PLZ / Ort:_____________________________________                         Telefon: _____________________________________                         (Fahrer/in)  

Bitte bis Dienstag, den  

28.06.2022 spätestens 

den Fahrer/innen mitgeben 

 
Montag, 04.07.22            

            

 
Dienstag, 05.07.22 

            

 
Mittwoch, 06.07.22 

       

 
Donnerstag, 07.07.22 

 

 
Freitag, 08.07.22 

            

 
Samstag, 09.07.22 

 

 
Sonntag, 10.07.22  

 
 
Tomatencremesuppe 
 (d) 

 
 Grünkernsuppe (d f) 

 
Bohnensuppe (f1,d) 
 

 
Lauchcremesuppe (d) 

 
Gemüsesuppe (e,d) 

 
 
 

 
Markklößchensuppe (a,f1,)  

Menü 1 �  
 

Menü 1 �☺  Menü 1 �☺  Menü 1 �  Menü 1  �  Menü 1 �  Menü 1 �  

 
Bunte Spätzle-
Pilzpfanne mit  
Kassler Hals(2,3,9,f1,a) 
Bratensoße(e) 
Blattsalate (5,8,d,g,m) 
 

 
Rindertafelspitz, 
geschmort 
Senfsoße(e) 
Gabelspaghetti(f1,d) 
Broccoligemüse(d) 

 
Oberländer Bratwurst 
Bratensoße (e) 
Salzkartoffeln(d) 
Rahmspinat (d,f1) 
 

 
Cordon Bleu von der 
Pute(a,f1,d,2,3,9) 
Geflügelsoße (2,3,9) 
Kroketten 
Leipziger Allerlei(d) 

 
Merlanfilet(h) 
gebacken 
Sc.Remoulade(a,d,g,8) 
Kartoffelsalat 
Blattsalat (5,8,d,g,m) 

 
Gemüseeintopf(e) mit 
Spätzle(f1,a), 
Rindfleisch und 
Kartoffeln(e,a,f1) 

 
Schweinesteak gebraten 
Pfefferrahmsoße(d,8,2,e) 
Kroketten 
Kopfsalat (5,8,d,g,m) 
 

Menü 2 �☺  Menü 2  Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  Menü 2 ☺  Menü 2 �☺  

 
Gefülltes 
Hähnchenbrustfilet 
Geflügelsoße(e) 
Butterreis(d) 
Chinagemüse(d) 

 
Schwäbischer 
Ofenschlupfer 
(a,d,f1) 
Vanillesoße(d) 

 
Gemüsegratin(a,d,f1) 
Kräutersoße(d) 
Bunter 
Blattsalat(5,8,d,g,m) 
 

 
Lasagne Bolognese(f1) 
Tomatensoße 
Lollo Rosso mit 
Rucola(5,8,d,g,m) 
 

 
Maultaschen in der 
Brühe(e) 
Kartoffelsalat 
Blattsalat (5,8,d,g,m) 

 
Auf Wunsch 
leichte Vollkost 

 
Hähnchenschnitzel  
gebraten 
Bratensoße(e) 
Kartoffelpüree (d) 
Buntes Karottengemüse(d) 
 

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoffe; 3. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Gescmacksverstärker; 5. geschwefelt; 6. geschwärzt ; 7. gewachst; 8. mit Süßungsmittel(n); 9.    mit 
Phosphat, Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse; e) Sellerie; f) glutenhaltige Getreide / Getreideerzeugnisse; g) Senf;; h)  Fische; 
i) Erdnüsse; j) Krebstiere;   k) Nüsse/Schalentiere; l) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine  


