
   Menükarte vom 11.07.2022 – 17.07.2022 KW 28 

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg  Tel.07422-24 59 38, Telefax 07422 – 23633    

*Änderungen vorbehalten aufgrund von Lieferengpässen*          Bürozeiten: werktags 08.00 Uhr – 12.00 Uhr                

      Bitte Wunschmenü  ankreuzen                                    ohne Suppe (Preis bleibt gleich)           

☺ Leichte Vollkost     � Diabetikergeeignet                    

 
 
Name:___________________________________________            Strasse: _____________________________________                                                                                                                             

                                                                       

PLZ / Ort:_____________________________________                         Telefon: _____________________________________                         (Fahrer/in)  

Bitte bis Dienstag, den  

05.07.2022 spätestens 

den Fahrer/innen mitgeben 

 
Montag, 11.07.22 

 
Dienstag, 12.07.22 

           

 
Mittwoch, 13.07.22 

      

 
Donnerstag, 14.07.22 

        

 
Freitag, 15.07.22 

 

 
Samstag, 16.07.22 

            

 
Sonntag, 17.07.22 

                  
 
Selleriecremesuppe 
(f1) 

 
Karottencremesuppe 
(5,d,f1) 

 
Hühnernudelsuppe (a,e) 

 
Linsensuppe (f1,e) 

 
Gemüsecremesuppe (d,f1) 

 
Waldpilzsuppe (d,F1) 
 

 
Flädlesuppe (a,f1)  

Menü 1 �  
 

Menü 1 �☺  Menü 1 �  Menü 1 �  Menü 1 �  Menü 1 �  Menü 1 �  

Putengeschnetzeltes 
mit Champignons 
Butterreis(d) 
Romanasalat(5,8,d,gm) 
 
 

Gebackener 
Fleischkäse 
Zwiebelsoße(2,3,9,e) 
Bratkartoffeln 
Blattsalat(5,8,d,g,m) 

Gekochte Ochsenbrust 
Meerrettichsoße(d,2) 
Bouillonkartoffeln(e) 
Rote Beete Salat 
(5,8,d,g,m) 

Hausgemachte 
Fleischküchle(f1,a) 
Paprikarahmsoße(d) 
Kartoffelpüree(d) 
Bohnengemüse(d) 

Seelachsfilet in der 
Eihülle(h,a,f1) gebraten 
Kresserahmsoße(d) 
Tagliatelle(f1) 
Blattsalate(5,8,d,g,m) 

Geröstete 
Maultaschen(a,f1) 
Zwiebelsoße(e) 
Kartoffelsalat(5,8,d,g,
m) 

Hirschgulasch 
Wachholderrahmsoße(d) 
Preiselbeeren(8) 
Serviettenknödel(a,d,f1) 
Bunter Blattsalat(5,8,d,g,m) 

Menü 2 �☺  Menü 2   Menü 2 �☺  
 

Menü 2 ☺  
 

Menü 2 �☺  Menü 2 ☺  Menü 2 �☺  

Schweineroulade(a,f1) 
Bratensoße(e) 
Spirelli(f1,a) 
Leipziger Allerlei(d) 
 

Topfenknödel(d) mit 
Erdbeerfüllung 
Vanillesoße(d) 

Nudelauflauf(a,f1) mit 
Schinken(9) und Gemüse 
Tomatensoße 
Eisbergsalat(5,8,d,g,m) 
 

Chinapfanne mit  
Hähnchenbrust(e) 
Leichte Currysoße(d) 
Gemüsereis(d) 
Bunter Salat(5,8,d,g,m) 

Grießbrei(d,f1) mit Zimt 
und Zucker 
Pfirsichschnitz 

Auf Wunsch 
leichte Vollkost 
 

Putensteak geschmort 
Geflügelsoße(e) 
Kartoffelpüree (d) 
Kohlrabigemüse(d) 

   Dessert   Dessert 

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoffe; 3. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Gescmacksverstärker; 5. geschwefelt; 6. geschwärzt ; 7. gewachst; 8. mit Süßungsmittel(n); 9.    mit 
Phosphat, Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse; e) Sellerie; f) glutenhaltige Getreide / Getreideerzeugnisse; g) Senf;; h)  Fische; 
i) Erdnüsse; j) Krebstiere;   k) Nüsse/Schalentiere; l) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine  


