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AWO Essen auf Rädern
für Schramberg und Umgebung 

Ihr Menüservice mit Herz

AWO
Essen auf Rädern
Lauterbacher Str. 18

78713 Schramberg

T: 07422 / 56 01 08-18 

F: 07422 / 56 01 08-99

E: ear.schramberg@awo-rottweil.de

Kosten

Die aktuellen Preise finden Sie auf unserer Website. 

Die Lieferung erfolgt ohne zusätzliche Kosten. 

Anmeldung und Bestellung

Vor der ersten Bestellung ist eine erste telefonische 

An mel dung erforderlich. 

Die Speisepläne erhalten Sie mit der Lieferung und 

können außerdem auf unserer Website eingesehen 

werden. Ein Aussetzen der Lieferung ist jederzeit 

möglich. 

Rufen Sie uns an, wir sind 

gerne für Sie da:

Mo-Fr, 8:30-12:30 Uhr.
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Ab und zu mal nicht kochen müssen oder täglich 

versorgt werden – Wir sorgen in Schramberg und 

Umgebung für die Lieferung eines Mittagessens bis 

zu Ihnen nach Hause.

Zuverlässig, gesund, lecker

Wir bieten frisch gekochte, ausgewogene und leckere 

Mahlzeiten aus der Küche des  Spittel Seniorenzent-

rums Schramberg an. Auf unserer Speisekarte stehen 

internationale  Gerichte genauso wie „Hausmanns-

kost“ und vegetarische Menüs.

Täglich wechselnde Menüs

Zur Auswahl stehen täglich zwei warme Menüs mit 

Suppe und je nach wöchentlich wechselndem Speise-

plan auch mit Salat. 

Aktionsmenüs zu Festtagen (z.B. Ostern, Weihnach-

ten) und saisonale Spezialitäten bieten immer ein 

abwechslungsreiches Angebot.

Auslieferung

Die Lieferung können Sie täglich oder nur an einzel-

nen Tagen beziehen, auch sonn- und feiertags.

Die Menüs werden heiß in Porzellangeschirr und 

 Isolierboxen durch unsere Mitarbeiter*innen an Sie 

übergeben.

Unsere Kostformen

Vollkost, leichte Vollkost
Es gibt täglich jeweils ein Menü Vollkost und leichte 

Vollkost. Letzteres enthält weniger Salz, Zucker und 

Fett.

Diabetiker 
Für Diabetiker bieten wir jeden Tag ein diabetiker-

geeignetes Menü an.

Vegetarische Kost
Zwei- bis dreimal in der Woche kochen wir Menüs 

ohne Fleisch und Fisch.
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