Ao

Anderungen vorbehalten auf Grund von Lieferengpédssen

Meniikarte vom 03.11.2025 bis 09.11.2025 45

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg Tel.07422 - 56 01 08 18, Telefax 07422 — 56 01 08 99

Biirozeiten: werktags 09.00 Uhr — 11.00 Uhr

Bitte Wunschmenii ankreuzen

ohne Suppe (Preis bleibt gleich)

Montag, 03.11.25

Dienstag, 04.11.25

Mittwoch, 05.11.25

Donnerstag, 06.11.25

Freitag, 07.11.25

Samstag, 08.11.25

Sonntag, 09.11.25

Haferflockensuppe mit Gemiisecremesuppe Eierflockensuppe (a,e) Gefliigelcremesuppe (d,f1,4) Broccolicremesuppe Kraftbriihe mit
Gemiiseeinlage (f4,e,4) (f1,d,4) (4,f1,ed) Leberspitzle (a,f1,e)
Menii 1 % Menii 1 © Menii1 % Menii 1 ¥ Menii 1 %© Menii 1 ¥ Menii 1 %
Fleischkase (2,3,9) Apfelkichle gebacken Vegetarische Spanferkel Rollbraten Seelachsfilet Millerin Rindfleischeintopf mit Eingemachtes Kalbfleisch
gebacken VanillesoRe(d) Gemdselasagne(fl,a,d,e) dunkle BiersoRe gebraten (h,f1) Gartengemiise und WeiRwein-ButtersolRe
ZwiebelsoRe(f1) BasilikumsoRe(d,f1) Kartoffelknodel(f1,a,) ZitronensoRe(d,f1) Nudeleinlage(f1,e,) (f1,d,m)
Bratkartoffeln (4) Gurken-Paprikasalat Bayrisch Kraut Petersilienkartoffel (d,e) Breite Nudeln(f1)
Speckbohnen(d,2,3,9) (5,8,d,g,m) Eisbergsalat (5,8,d,g,m) Karotten-
Erbsengemiise(d)
Menii 2 k© Menii 2 ©% Menii 2 k© Menii 2 %k © Menii 2 Menii 2 © Menii 2 k©

Buntes Gemuseragout in
Krauterrahm(d,f1)
Polenta (d,e,f1)
Kopfsalat(5,8,d,g,m)

Fleischklopse (f1,a,)
TomatensoRe(d,f1)
Butterreis (d)

Blattsalate(5,8,g,m)

Glacierte Putenbrust
GeflugelsoRe(f1)
Kartoffelptiree(d,4)
Blumenkohlgemise(d)

Rigatoni mit Blattspinat
Gemusestreifen(fl,a,d,e)
KasesoRe(d,f1)

Lollo Bianco (5,8,d,g,m)

Quark-GrieRauflauf (a,d,f1)
mit Zimt und Zucker
Birnenkompott

Maultaschen gerdstet mit
Ei(a,f1,d)

BratensoRe(f1)
Eisbergsalat(5,8,d,g,m)

Hahnchensteak gebraten
fruchtige Currysofle
(f1,d,e)

Krauterreis (d,4)
Chinakohlsalat(5,8,d,g,m)

Dessert

Dessert

Zusatzstoffe: 1.Farbstoff; 2.Konservierungsstoff; 3.Antioxidationsmittel; 4.Geschmacksverstarker; 5. geschwefelt; 6. geschwaérzt; 7. gewachst; 8.StuRungsmittel; 9.Phosphat
Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse einschl. Laktose; e) Sellerie; f) glutenhaltiges Getreide / Getreideerzeugnisse f1) Weizen, f2) Roggen, f3) Gerste,f4)
Hafer, f5) Dinkel, f6) Kamut g) Senf;; h) Fische; i) Erdnisse; j) Krebstiere, k) Niisse/Schalenfriichte k1) Mandeln, k2) Haselniisse, k3) Walniisse, k4) Cashewnlsse, k5) Pecannlsse, k6) ParanUlsse, k7) Pistazien, k8)

Macadamianusse); ) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine

© Leichte Vollkost

Name:

% Diabetikergeeignet

PLZ / Ort:

StraRe:

spatestens

Telefon:

den Fahrer¥innen mitgeben




