Ao

Anderungen vorbehalten auf Grund von Lieferengpédssen

Meniikarte vom 19.01.2026 bis 25.01.2026 04

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg Tel.07422 - 56 01 08 18, Telefax 07422 — 56 01 08 99

Biirozeiten: werktags 09.00 Uhr — 11.00 Uhr

Bitte Wunschmenii ankreuzen

ohne Suppe (Preis bleibt gleich)

Montag, 19.01.26

Dienstag, 20.01.26

Mittwoch, 21.01.26

Donnerstag, 22.01.26

Freitag, 23.01.26

Samstag, 24.01.26

Sonntag, 25.01.26

Salzkartoffeln(d)
Kaisergemise(d)

Apfelmus(8)

Bratkartoffeln
Rote Beete-
Salat(2,5,8,d,g,m)

Bunter Bohnensalat(5,8,d,g,m)

Eisbergsalat(5,8,d,g,m)

Gebrannte GrieRsuppe Kiirbiscreme- Minestrone(e,f1,a) Gemiisecreme- Champignoncreme- Kraftbriihe mit
(f1,e) suppe (f1,d) suppe(fl,d) Suppe (d,f1) Markkléschen(d,e,f1,a)
Menii 1 % Menii 1 Menii 1 3 Menii 1 % Menii 1 % Menii 1 % Menii 1 %
Blumenkohl- Grieschnitten in Ei Rinderleber gebraten Schweinegulasch mit buntem Seelachsfilet gebraten(h) Krautschupfnudeln gerostet | Schweinefilet am Stiick
Kasemedallion(f1,a,d) gebraten(fl,a,d) Berliner Art(f1) Paprika Provencialische SoRRe mit Speck(2,3,9) gebraten
KrautersoRe(d,f1) mit Zimt und Zucker pikante SoRe(f1,g) Butterspatzle(fl,a,d) Butterreis(d) Cocnac-

PfefferrahmsofRRe(m,d,f1)
Kartoffelrosti
Mandelbroccoli(d, k1)

KapernsoRe(f1,d,2)
Butterreis(d)
Endiviensalat(5,8,d,g,m)

GeflugelsoRe(f1)
Kartoffelptiiree (d)
Steckribengemise(d)

RahmsoRe(f1,d)
Zucchinisalat(5,8,d,g,m)

Rahmspinat(d,f1)

VanillesoRe(d)

Eierknopfle(e,a,f1)

Menii 2 k© Menii 2 ¥© Menii 2 k© Menii2 © Menii 2 k© Menii 2 © Menii 2 ¥©
Ragout von der Hahnchenroulade Bunte Nudel- Krauterrihrei(d,a) Topfenstrudel mit Rindfleischeintopf mit Putenbrust geschmort
Rinderzunge Florentin(f1,a,g) Gemusepfanne(fl,d,a) Dampfkartoffeln(d) Rosinen(f1,d,a,8) buntem Gartengemise und | GefliigelsoRe(f1)

Breite Nudeln (f1,a,d)
Blattsalat (5,8,d,g,m)

Dessert

Dessert

Zusatzstoffe: 1.Farbstoff; 2.Konservierungsstoff; 3.Antioxidationsmittel; 4.Geschmacksverstarker; 5. geschwefelt; 6. geschwarzt; 7. gewachst; 8.StRungsmittel; 9.Phosphat
Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse einschl. Laktose; e) Sellerie; f) glutenhaltiges Getreide / Getreideerzeugnisse f1) Weizen, f2) Roggen, f3) Gerste,f4)
Hafer, f5) Dinkel, f6) Kamut g) Senf;; h) Fische; i) Erdnisse; j) Krebstiere, k) Nisse/Schalenfriichte k1) Mandeln, k2) Haselnisse, k3) Walnisse, k4) Cashewnusse, k5) Pecannusse, k6) ParanUsse, k7) Pistazien, k8)

Macadamianusse); ) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine

© Leichte Vollkost

Name:

% Diabetikergeeignet

PLZ / Ort:

StraRe:

spatestens

Telefon:

den Fahrer¥innen mitgeben




