
   Menükarte vom 02.08.2021 – 08.08.2021 KW 31 

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg  Tel.07422-24 59 38, Telefax 07422 – 23633    

Bürozeiten:    werktags von 8.00 Uhr – 12.00 Uhr                  

      Bitte Wunschmenü  ankreuzen                                    ohne Suppe (Preis bleibt gleich)           

☺ Leichte Vollkost     � Diabetikergeeignet                    

 

 
Name:___________________________________________            Strasse: _____________________________________                                                                                                                             

                                                                       

PLZ / Ort:_____________________________________                         Telefon: _____________________________________                         (Fahrer/in)  

Bitte bis Dienstag, den  

27.07.2021 spätestens 

den Fahrer/innen mitgeben 

 
Montag, 02.08.21 

 

 
Dienstag, 03.08.21 

           

 
Mittwoch, 04.08.21 

      

 
Donnerstag, 05.08.21 
        

 
Freitag, 06.08.21 

               

 
Samstag, 07.08.21 

            

 
Sonntag, 08.08.21 

                    

 
Tomatencremesuppe 
(5) (d,f1) 

 
Kartoffelsuppe (5)(d,f1) 

 
Eierflockensuppe(a) 

 
Linsensuppe (f1,e) 

 
Gemüsecremesuppe 
(d,f1) 

 
 
 

 
Spargelcremesuppe 
(d,f1) 

 

Menü 1 �  

 

Menü 1  

 

Menü 1 �  

 

Menü 1 �  

 

Menü 1 �☺  

 

Menü 1 �  

 

Menü 1 �  

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung (d) 
Erbsen-
Karottengemüse(d) 

Putensteak in der Eihülle 
gebraten(a) 
Tomatensoße 
Spaghetti(f1) 
Blattsalate(5,8,d,g,m) 
 

Kassler Hals (2,3,9)  
Bratensoße(e) 
Kroketten(d) 
Grüne Bohnen(d) 

Hackbraten (a,g,f1) 
Rahmsoße (d,e) 
Dampfkartoffeln 
Karotten-Lauchgemüse 
(d) 
 

Seelachs gedünstet 
Kressesoße (d) 
Butterreis (d) 
Zucchini-
Paprikagemüse(d) 
 

Rinderkraftbrühe 
(e,f1) 
mit Nudeln, Gemüse 
Fleischeinlage 
 

Hirschedelgulasch 
Wachholderrahm(e,d) 
Preiselbeeren 
Butterspätzle(a,d,f1) 
Bunter Blattsalat 
(5,8,d,g,m) 

Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  Menü 2 �☺  
 

Menü 2 ☺  
 

Menü 2 �  Menü 2 ☺  Menü 2 �☺  

Hähnchenstreifen 
gebraten 
 Ananas-Currysoße 
(e,f1) 
Gemüsereis(d) 
Chinagemüse 

Topfenknödel mit 
Erdbeerfüllung(d) 
Vanillesoße (d) 

Rindfleisch gekocht 
Petersiliensoße (e) 
Kartoffelpüree (d) 
Rote Beete Salat (8) 
 

Grießbrei(d) 
Pfirsichwürfel 
 

Schupfnudel-
Gemüsepfanne (f1) 
Kräutersoße(d) 
Blattsalat (5,8,d,g,m) 

Auf Wunsch 
Leichte Vollkost 
 

Hähnchenroulade 
Geflügelsoße (e) 
Kartoffelpüree (d) 
Kaisergemüse(d) 
 

   Dessert   Dessert 

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoffe; 3. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Gescmacksverstärker; 5. geschwefelt; 6. geschwärzt ; 7. gewachst; 8. mit Süßungsmittel(n); 9.    mit 
Phosphat, Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse; e) Sellerie; f) glutenhaltige Getreide / Getreideerzeugnisse; g) Senf;; h)  Fische; 
i) Erdnüsse; j) Krebstiere;   k) Nüsse/Schalentiere; l) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine  


